KONTAKTY

Domov pro seniory Kamenec, Slezska Ostrava, pfispévkova organizace

Bohuminska 1056/71
710 00 Ostrava-Slezska Ostrava
IC: 70631816
Datova schranka: a27ariv
Registraéni Cislo: 9571983
¢. U.: 13927761/0100 Komeréni banka

~—
48 : 599 505 011
P : dpd@dpd.ovanet.cz

KONTAKTY NA VEDOUCI ODDELENI
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D1: 599 505 024, D2: 599 505 013,
D3: 599 505 025, D4: 599 505 021

(2): pondéli-patek: 7:00 — 14:30
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CO JE PALIATIVNI PECE

Paliativhi péce je komplexni, aktivni a na kvalitu Zivota
orientovana péce poskytovana uzivatellim nasSi pobytové sluzby,
ktefi trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo kone&ném
stadiu.

PRINCIPY PALIATIVNI PECE

Umirani chapeme jako soucast lidského Zivota. Vychazime z toho,
Ze kazdy Clovék zavéreCnou cast svého Zivota se vSemi jejimi
fyzickymi, psychickymi, socialnimi, duchovnimi a kulturnimi
aspekty proziva individualné. Dusledné dbame na prani a potieby
uzivatell a jejich rodin a respektujeme jejich hodnotové priority.
Spolupracujeme v multidisciplinarnim tymu, ktery v sobé integruje
lekarské, oSetfovatelské, psychologické, socialni a spiritualni
aspekty. Nabizime vSestrannou ucinnou oporu a pomoc
uzivatelim i jejich rodinnym pfislusnikim, kterym pomahame
zvladat jejich zarmutek i po smrti blizkého Clovéka.

CILE PALIATIVNI PECE

- Pfedchazime, zmirfiujeme projevy nevylécitelné nemoci
u uzivatele.
- Nebereme uzivateli nadéji v uzdraveni nebo snizeni bolesti.
- P¥i poskytovani péce respektujeme jeho pfani a potreby.
- Realizujeme zdravotni a socialni péci dle pozadavku.
- Tlumime prozivani bolesti.
- Eliminujeme hospitalizaci uzivatele.
- Predchazime umirani uzivatele v nemocnici.
- Informujeme a uzce spolupracujeme s rodinou uzivatele.
- Nenechame uzivatele umirat osamocené.
- Zachovavame duastojnost uzivatele a kvalitu Zivota.
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KDO SE NA PALIATIVNI PECI PODILI

Paliativni péCe je zalozena na
spolupracujicim pristupu:

multidisciplinarnim,

- |ékafe a zdravotnich sester,

- fyzioterapeuta, ergoterapeuta a nutriéniho terapeuta,

- socialnich pracovnikl a vedoucich oddéleni,

- pracovnikl v socialnich sluzbach,

- duchovniho, psychologa ¢i dobrovolnika, dle pfani umirajicich,
- a zejména uzivatele, jeho rodiny €i blizkych.

Pracovnici jsou odborné proskoleni v principech a zplUsobech
realizace paliativni péCe v naSem zafizeni. VétSina z nich prosla
odbornymi pracovnimi staZzemi v ostravském hospici.

Vychazime z myslenky, Ze rodina patfi k umirajicimu.
Nabizime:

- moznost nepfetrzittho kontaktu s uzivatelem, navstévy
v kteroukoli dobu, neomezené,
- moznost pfenocovani rodinného pfislusnika v zafizeni,

- usilujeme o uzkou spolupraci s rodinou a osobami blizkymi,

- doprovazime umirajiciho a jeho rodinu v narocné Zivotni
situaci a pozustalym nabizime pomoc,

- nabizime rovnéz psychologickou pomoc a podporu.

Snazime se o to, aby uzivatel v paliativni pé¢i mohl zGstat

ve svém prostredi, netrpél zbyteéné bolestmi a mohl byt se
svymi blizkymi.

www.ldpskamenec.cz
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