
 Oběd 

čt 
1.10. 

Varianta 1 
Polévka hovězí s drobením 250ml, Vepřový kotlet na 
hříbkách 150g, Kaše bramborová 200g 

Varianta 2 
Polévka hovězí s drobením 250ml, Rizoto zeleninové 
sypané sýrem 320g, Okurky sterilované 1/2ks 

pá 
2.10. 

Varianta 1 
Polévka čočková 250ml, Dukátové buchtičky 150g, Krém 
na buchtičky 200g 

Varianta 2 
Polévka čočková 250ml, Vepřová panenka s pepřovou 
omáčkou 64g, Brambory opékané 200g 

so 
3.10. 

Varianta 1 
Polévka bramborová 250ml, Vepřové po stroganovsku 
64g, Rýže jasmínová 200g 

Varianta 2 
Polévka bramborová 250ml, Zapečená brokolice s 
brambory a sýrem 350g 

ne 
4.10. 

Varianta 1 
Polévka slepičí s masem a nudlemi 250ml, Kuřecí 
stehno pečené 1ks, Kaše bramborová 200g, Kompot 
120g 

Varianta 2 
Polévka slepičí s masem a nudlemi 250ml, Houskové 
knedlíky s vejci h. 360g, Okurky sterilované 1ks 

po 
5.10. 

Varianta 1 – Sanitární den 
Vepřový guláš 64g, Chléb 2ks 

 

út 
6.10. 

Varianta 1 
Polévka italská s těstovinou 250ml, Rybí filé na másle 
64g  (bez kostí), Kaše bramborová 200g, Kompot 120g 

Varianta 2 
Polévka italská s těstovinou 250ml, Vepřové kostky 
dušené v kapustě 64g, Knedlík bramborový 200g 

st 
7.10. 

Varianta 1 - Vinobraní 
Polévka hovězí s nudlemi 250ml, Kuřecí roláda se špenátem 100g, Kaše bramborová 200g, Salát zelný 120g 
(vařený) 

čt 
8.10. 

Varianta 1 
Polévka ragú 250ml, Vejce/2ks, Omáčka koprová 150g, 
Brambory vařené 200g 

Varianta 2 
Polévka ragú 250ml, Špagety boloňské italské se sýrem 
350g 

pá 
9.10. 

Varianta 1 
Polévka frankfurtská s uzeninou a brambory 250ml, 
Kaše rýžová 360g, Omáčka ovocná 50g 

Varianta 2 
Polévka frankfurtská s uzeninou a brambory 250ml, 
Knedlíky bramborové plněné uzeným masem 300g, 
Špenát dušený 150g 

so 
10.10. 

Varianta 1 
Polévka jáhlová 250ml, Kuře na paprice 90g, Těstoviny 
150g 

Varianta 2 
Polévka jáhlová 250ml, Brambory francouzské 350g 

ne 
11.10. 

Varianta 1 
Polévka hovězí s rýží a hráškem 250ml, Sekaná pečeně 
90g, Kaše bramborová 200g, Kompot 120g 

Varianta 2 
Polévka hovězí s rýží a hráškem 250ml, Čočka na kyselo 
300g, Vejce 1ks, Okurky sterilované 1ks, Chléb 2ks 

po 
12.10. 

Varianta 1 
Polévka květáková s bramborem 250ml, Vepřové na 
rajčatech 100g, Brambory vařené 200g 

Varianta 2 
Polévka květáková s bramborem 250ml, Prokládaný 
celerový salát 350g, Cereální kostka 1ks 

út 
13.10. 

Varianta 1 
Polévka mrkvový krém 250ml, Kuřecí steak 90g, Kaše 
bramborová 200g, Pečená červená řepa 150g 

Varianta 2 
Polévka mrkvový krém 250ml, Vepřový závitek 
záhorácký 97g (plněný kysaným zelím), Knedlík 
bramborový 200g 

st 
14.10. 

Varianta 1 
Polévka koprová 250ml, Vepřové na kmíně 64g, Rýže 
jasmínová 200g, Salát z červené řepy vařený s jablky 
120g 

Varianta 2 
Polévka koprová 250ml, Musaka (mleté maso zapečené 
s bramborami) 350g 

čt 
15.10. 

Varianta 1 
Polévka špejcharova 250ml, Vepřová pečeně přírodní 
100g, Zelí červené dušené 150g, Brambory vařené 200g 

Varianta 2 
Polévka špejcharova 250ml, Těstovinový salát s 
tuňákem/360g (studený pokrm) 

pá 
16.10. 

Varianta 1 
Polévka fazolová 250 ml, Žemlovka jablková 345g 

Varianta 2 
Polévka fazolová 250 ml, Masové švédské kuličky v 
hořčičné omáčce 90g, Hranolky 150g 

 


